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Bevezetés

K6szonjuk, hogy megvasarolta az OMRON Complete automata, felkaron mikédé vérnyomasmeéré + EKG késziléket.

Ennek a vérnyomasmérdnek 2 f6 funkcidja van; a vernyomasmérés és az elektrokardiogram (ECG vagy EKG) felvétel készitése.
A vérnyomasmeérd 3 lzemmodban hasznalhatd: csak vérnyomasmeéres; csak EKG-felvétel készitése; vérnyomasmérés és
EKG-felvétel egyidejlileg.

Az alkalmazas hasznalataval kapcsolatos tovabbi informaciokért keresse fel az ,OMRON connect” alkalmazas ,Sugd” részét.

Vérnyomasmerés
Ez a vérnyomasmeré oszcillometrikus médszert hasznal a vérnyomas meérésére. A vérnyomasmér6 a felkari artérian méri
a vérnyomast, amit digitalisan kijelez.

Elektrokardiogram (ECG vagy EKG) felvétel

Ez a modell klinikai minéségli EKG-felvevé komponenssel is rendelkezik, amely lehetévé teszi a felhasznaldk szamara,
hogy az ,OMRON connect” alkalmazassal EKG-felvételt rogzitsenek és jelenitsenek meg okostelefonjaikon.

Az ,OMRON connect” alkalmazas a rogzitett EKG-felvételek elemzésének eredményeit is biztositja annak értékeléséhez,
hogy a szivritmus normalis-e, vagy esetleg fennall a pitvarfibrillacio, bradycardia és tachycardia lehetésége.

Az AliveCor altal mikodtetett EKG-szoftver és technoldgia az OMRON connect alkalmazasba van integralva, és az
OMRON Complete vérnyomasméré + EKG rendszer szerves részét képezi.

Biztonsagi eldirasok

Ez a hasznalati utmutaté az OMRON Complete automata, felkaron miikddé vérnyomasmeéré + EKG készllékkel kapcsolatos
fontos informacidkat tartalmazza. A vérnyomasmérs biztonsagos és megfelelé hasznalata érdekében OLVASSA EL és ERTSE
MEG az 6sszes utmutatast. Ha nem érti teljes mértékben ezeket az utasitasokat, vagy kérdése van, a véernyomasméré
hasznalata el6tt vegye fel a kapcsolatot az OMRON viszonteladéval vagy forgalmazéval. Az On vérnyomasara és
szivének egészségligyi allapotara vonatkozé specifikus informaciokkal kapcsolatban konzultaljon orvosaval.



Bevezetés

Alkalmazasi teriilet

A késziilék csak vérnyomasmeérés, csak elektrokardiogram (EKG) felvétel vagy vérnyomasmeérés és EKG-felvétel egyideji

készitésére szolgal.

A késziilék felnbttek vérnyomasanak és pulzusszamanak mérésére és digitalis megjelenitésére szolgal.

A készilék az egycsatornas elektrokardiogram (EKG) felvételek rogzitéseére, tarolasara és atvitelére szolgal. A készllék m
okostelefonnal kombinalva megjeleniti az EKG-felvételeket, és észleli a pitvarfibrillaciét, a bradycardiat, a tachycardiat és a

normal szinuszritmust. A készuléket egészséglgyi szakemberek, diagnosztizalt vagy feltételezett szivbetegségben szenvedd

betegek és egészségtudatos egyének hasznalhatjak altalanos otthoni helyzetekben. A késziléket nem tesztelték

gyermekgyogyaszati kdrulmények kdzott és nem gyermekgyogyaszati hasznalatra készdilt.

Kicsomagolas és ellenérzés

Tavolitsa el a vérnyomasmér6t és a tobbi tartozékot a csomagolasbol és ellendrizze, hogy van-e rajtuk barmilyen sérilés.
Ha a vérnyomasmeérd vagy a tobbi tartozék sérult, NE HASZNALJA a készuléket, és vegye fel a kapcsolatot az OMRON
viszonteladdjaval vagy forgalmazojaval.
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Fontos biztonsagi informaciok

A készilék hasznalatba vétele el6tt olvassa el a Hasznalati utmutatéban ismertetett Fontos biztonsagi informaciokat!
A biztonsagos Uzemeltetés érdekében mindig kdvesse a hasznalati utmutaté iranymutatasait.

Tartsa meg késdbbi tajékozddas céliabdl. Az On vérnyomasara és szivének egészségligyi allapotara vonatkozé specifikus
informéacidkkal kapcsolatban KONZULTALJON ORVOSAVAL.

. , Potencialisan veszélyes helyzetet jel6l, amely, ha nem keriilik el, stilyos vagy végzetes
1
I A\ Figyelmeztetes! .o oihez vezethet.

* NE hasznalja felugyelet nélkul a készliléket csecsembkon, kisgyermekeken, gyermekeken, és olyan embereken, akik nem
tudjak kifejezni beleegyezésiiket.

* NE véltoztasson gyogyszerezésén a vérnyomasmeré és/vagy EKG-felvevd mérési eredményei alapjan. Csak az orvosa
altal felirt gyogyszereket szedje. CSAK orvos rendelkezik a magas vérnyomas és a szivvel kapcsolatos egyéb
egészségugyi problémak diagnosztizaldsahoz és kezeléséhez szikséges megfeleld képesitéssel.

* NE hasznalja a készuléket sérlilt vagy kezelés alatt allo karon/ujjon.

* NE tegye a mandzsettat a karra, ha abba intravénas csepegtetd vagy vertranszfuzio van bekotve.

* NE hasznalja a vérnyomasmeérét olyan helyen, ahol magas frekvencian (HF) mikodd sebészeti berendezés, magneses
rezonanciavizsgalat (MRI) vagy komputertomografia (CT) szkenner talalhaté. Ez a vérnyomasméré mikodésében hibakat
okozhat és/vagy hibas vérnyomasmérési eredményhez és/vagy EKG-felvételhez vezethet.

* NE hasznalja a vérnyomasmérét oxigéndus kdrnyezetben vagy gyulékony gazok kdzelében.

* A késziilék hasznalata el6tt konzultaljon orvoséaval, ha az alabbi egészségiigyi problémak fennallnak Onnél:
szivritmuszavar, pl. pitvari vagy kamrai fibrillacio, artérias arterioszklerézis, gyenge vérkeringés, cukorbetegseg, terhesség,
preeclampsia vagy vesebetegségek.

NE FELEDJE, hogy a paciens barmilyen mozgasa vagy mozgassal jaro allapota, reszketése, remegése befolyasolhatja a
vérnyomasmeérést és/vagy EKG-felvételt.

* SOHA ne diagnosztizalja, és ne kezelje magat a mért vérnyomasértékei és/vagy EKG-felvételei alapjan. MINDIG
konzultaljon orvosaval.



Fontos biztonsagi informaciok

* A fulladasveszély elkerllése érdekében a levegbcsovet gyermekektdl, kisgyermekektdl és csecsemdoktdl tartsa tavol.
* Olyan helyen tarolja az alkatrészeket, ahol gyermekek, kisgyermekek és csecsemok nem férhetnek hozza.
Atermékhez tartozé apro alkatrészek lenyelése életveszélyes, gyermekek, kisgyermekek és csecsemoék esetében fulladast okozhat.
* NE készitsen EKG-felvételt szivritmus-szabalyozéval, belltethetd kardioverter-defibrillatorral vagy mas bedlltetett
elektronikus eszkdzzel rendelkezé paciensen.

Adatatvitel

» Ez a termék radiéfrekvencias jeleket (RF) bocsét ki a 2,4 GHz-es frekvenciasavban. NE hasznalja a terméket olyan helyeken,
ahol az RF kibocsatast korlatozzak, igy példaul repulégépeken vagy kérhazakban.
Ha RF radiohullamok korlatozasat igénylé kdrnyezetben van, kapcsolja ki a Bluetooth® funkciot, és tavolitsa el az elemeket
a vérnyomasmérsbél.

Az elemek kezelése és hasznalata
* Olyan helyen tarolja az elemeket, ahol gyermekek, kisgyermekek és csecsemék nem férhetnek hozza.

Olyan potencialis veszélyhelyzetet jelez, melynek bekovetkezése a felhasznalé vagy paciens
A Vigyazat! enyhe vagy k6zepes mértékii sériilését okozhatja, illetve a késziilék és egyéb tulajdon fizikai
karosodasat eredményezheti.

» Hagyja abba a készllék hasznalatat és forduljon azonnal orvosahoz, ha bérén irritaciot vagy egyéb kellemetlenségeket tapasztal.

» Konzultaljon orvosaval a vérnyomasmeré karon torténé hasznalata elétt, ha intravaszkularis hozzaférés vagy
intravaszkularis terapia van a paciensen folyamatban, vagy artérias-vénas (A-V-) sont van behelyezve, mivel a véraramlas
ideiglenes megvaltozasa miatt sérilés léphet fel.

* Ha eml6eltavolitd miitétje volt, akkor a vérnyomasmérd hasznalata el6tt mindenképpen konzultaljon orvosaval.

» Konzultaljon orvosaval a készlilék hasznalata el6tt, ha sulyos keringési rendellenességben vagy egyéb vérproblémakban
szenved, mivel a mandzsetta felfujasa belsd vérzést okozhat.
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Fontos biztonsagi informaciok

* NE végezzen vérnyomasmérést a szlikségesnél gyakrabban, mert a véraramlas megvaltozasa miatt belsé vérzés Iéphet fel.

* CSAK akkor fujja fel a mandzsettat, ha az fel van helyezve a felkarjara.

* Ha egy vérnyomasmérés utan a mandzsetta nem ereszt le, tavolitsa el.

* Ha a vérnyomasméré meghibasodott, akkor felforrosodhat. NE érjen a vérnyomasmeéréhoz ha ez torténik.

+ A késziiléket KIZAROLAG vérnyomasmérésre és/vagy EKG-felvétel készitésére hasznalja.

* Vérnyomasmeérés és/vagy EKG-felvétel készitése soran ligyeljen arra, hogy a vérnyomasmérével hasznalandé
okostelefonon kiviil semmilyen mobileszk6z vagy egyéb elektromagneses teret kibocsato elektromos eszkoz ne legyen a
vérnyomasmeéré 30 cm-es korzetében. Ez a vérnyomasméré mikodésében hibakat okozhat és/vagy hibas
vérnyomasmeérési eredményhez és/vagy EKG-felvételhez vezethet.

* NE szerelje szét és ne prébalja megjavitani a vérnyomasmérét vagy a tartozékait. Ez pontatlan vérnyomasmérési
eredményeket és/vagy EKG-felvételeket okozhat.

* NE hasznalja a késziléket olyan helyen, ahol nedvesség érheti vagy viz kerllhet ra. Ez karosithatja a vérnyomasmérét.

* NE hasznalja a készuléket mozgd jarmlben, igy példaul autdban vagy repulégépen, vagy fizikai tevékenység kdzben.

* NE ejtse el a készliléket, illetve ne tegye ki erés razkodasnak és rezgésnek.

* NE hasznalja vagy tarolja ezt a vérnyomasmeérét magas vagy alacsony paratartalmu, magas vagy alacsony hémérsekletd,
illetve vilagos és napos kérnyezetben. Lasd: 14. fejezet.

» A vérnyomasmeérés kdzben karjat vizsgalva ellendrizze, hogy a vérnyomasméré nem akadalyozza-e a vérkeringést.

* NE hasznalja a készlléket nagy igénybevétel mellett, igy klinikakon vagy rendel6intézetekben sem.

* NE hasznalja a vérnyomasmérét mas orvosi elektronikai (medical electrical - ME) berendezéssel egyszerre. Ez a készlilékek
miikodésében hibakat okozhat és/vagy hibas vérnyomasmérési eredményhez és/vagy EKG-felvételhez vezethet.

» A vérnyomasmeérések el6tt legalabb 30 perccel ne furddjon, kerllje az alkohol vagy koffein fogyasztasat, a dohanyzast,

a testmozgast és az étkezést.

» A vérnyomasmérés megkezdése el6tt pihenjen legalabb 5 percet.

* A vérnyomasmeérés el6tt tavolitsa el szoros és szlik ruhadarabjait a felkarjarol.

* NE mozogjon és ne beszéljen a vérnyomasmérés alatt.



Fontos biztonsagi informaciok

» Maradjon mozdulatlan az EKG-felvétel készitése kdzben.

* CSAK olyan pacienseknél hasznalja a vernyomasmerét, akiknek a karkerllete a mandzsettan jelolt tartomanyba esik.

» Vérnyomasmeéreés és/vagy EKG-felvétel készitése el6tt ellenérizze, hogy a vérnyomasmerd felvette-e a szoba hémérsékletét.
Vérnyomasmérés és/vagy EKG-felvétel készitése extrém hémérséklet-valtozas utan pontatlan vérnyomasértékekhez
és/vagy EKG-felvételekhez vezethet. Ha a készlléket a maximalis vagy minimalis tarolasi és szallitasi hémérsékleten
taroltak, akkor ajanlott 2 6rat varni a készulék hasznalata el6tt, hogy a készlilék felvegye a kdrnyezet hémérsékletét.

A mikodtetési és tarolasi/szallitasi hdmérséklettel kapcsolatos tovabbi informaciokért lasd a 14. fejezetet.

* NE hasznalja a vérnyomasmérét, ha annak lejart a hasznalhatésagi idétartalma. Lasd: 14. fejezet.

* NE torje meg a mandzsettat és a levegbcsovet.

* Vérnyomasmeérés kézben NE hajlitsa meg és ne nyomja dssze a levegbcsovet. Ez sérilést okozhat a véraram elzarasaval.

* A leveg6csatlakozo kihizasakor a miianyag leveg6csatlakozot fogja a csé tovénél, ne magat a csovet.

* CSAK a vérnyomasmeéréhoz hivatalosan jovahagyott mandzsettat hasznaljon. Ettdl eltéré mandzsetta hasznalata helytelen
vérnyomasmeérési eredményekhez vezethet.

» A mandzsetta sziikségesnél nagyobb nyomasra valo felfujasa véralafutast okozhat a karon ott, ahol a mandzsettat hasznaltak.
MEGJEGYZES: a kézi mddszerrel torténé vérnyomasméréssel kapcsolatos részletekért lasd a 7. fejezetet.

* CSAK olyan mandzsettat, elemeket és tartozékokat hasznaljon, amelyeket ehhez a vérnyomasméréhoz terveztek.

Nem tamogatott mandzsettak és elemek hasznalata karosithatja a vérnyomasmérét, és/vagy veszélyeztetheti a mikodését.

* Az OMRON altal meghatarozott és nyujtott tartozékoktdl és kabelektdl eltéréek hasznalata a vérnyomasmeérd tekintetében
megnovelt elektromagneses sugarzast vagy csokkent elektromagneses immunitast, valamint hibas mérési eredményeket
okozhat.

* Vérnyomasmeéres és/vagy EKG-felvétel készitése soran kerilni kell, hogy a vérnyomasmeérét a vele egyitt hasznalandé
okostelefonon kivil mas eszkdz mellett vagy mas eszkdzzel egymasra helyezve hasznalja, mert ez hibas miikodést
eredményezhet. Ha ilyen helyzet el6fordulasa mégis elkertlhetetlen, a vérnyomasmérét és a masik berendezést is
ellendrizni kell, hogy meggybzédhessen a megfelel6 mikddésrél.
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Fontos biztonsagi informaciok

* Az OMRON nem vallal garanciat a vérnyomasmeérgé altal hibasan gyQjtott adatokért vagy informaciokeért, illetve a
visszaélésbdl, balesetbdl, atalakitasbol, helytelen hasznalatbol, gondatlansagbdl vagy a termék utasitasoknak megfelel
karbantartasanak elmulasztasabdl eredd helytelen hasznalat vagy hibas miikodés miatt.

» Avérnyomasmeérd altal készitett értelmezések potencialis észrevéeteleknek mindsulnek, nem pedig szivbetegsegek teljes és
végleges diagndzisat jelentik. Minden értelmezést orvosnak kell fellilvizsgalnia a pontos és szakért6 klinikai dontéshozatal céljabdl.

* NE hasznalja ezt a készuléket gyulékony érzésteleniték vagy gyodgyszerek jelenlétében.

* NE tegye ki ezt a készuléket er6s elektromagneses mez6k hatasainak.

* NE hasznalja ezt a készuléket okostelefonjanak toltésekor.

* NE készitsen EKG-felvételt mas akusztikus hangot kibocsaté berendezés kozvetlen kdzelében.

* NE készitsen EKG-felvételt, ha az elektrodak szennyezettek. El6szor tisztitsa meg azokat.

* Az EKG-elemzés utan az alkalmazas tévesen olvashatatlanként azonosithatja a kamrai lebegés, a kamrai bigeminia és
a kamrai trigeminia szivbetegségeket. Forduljon orvosahoz.

+ Az OMRON nem garantalja, hogy az On esetében nem all fenn aritmia (szivritmuszavar) vagy egyéb egészségiigyi
probléma, amikor az EKG-felvételt a rendszer normalisnak mindsiti. Ha egészségi allapotaban barmilyen lehetséges
véltozast észlel, konzultaljon orvosaval.

* Ha az ,OMRON connect” alkalmazas lehetséges pitvarfibrillaciot észlel az EKG-felvételen, mindenképpen konzultaljon orvosaval,
miel6tt ezzel kapcsolatban barmilyen orvosi dontést hozna, beleértve barmely gydgyszer vagy kezelés megvaltoztatasat.

« A pitvarfibrillacié érzékeld CSAK lehetséges pitvarfibrillacio kiértékelésére szolgal. NEM észlel mas potencialisan életveszélyes
aritmiakat, és lehetséges, hogy az észlelten kivll mas tipusu szivritmuszavarokkal is szamolni kell a paciens esetében.

* A pitvarfibrillacio érzékelé CSAK az EKG-felvétel rogzitése utan értékeli ki az eredményeket az esetleges pitvarfibrillacio
feltarasahoz. NEM figyeli folyamatosan a szivét, ezért nem tud figyelmeztetni, ha maskor Iép fel pitvarfibrillacio.

* A ,bradycardia” vagy a ,tachycardia” a szivfrekvencia megnevezései, nem pedig a tényleges aritmia (szivritmuszavar)
klinikai diagndézisai. Forduljon orvosahoz.

* Ha az ujjbegyei szarazak, el6fordulhat, hogy az EKG-felvétel nem sikerll. Ha szarazak, nedvesitse meg az ujjait egy
nedves torllkézével, vizbazisu testapoldval vagy egyéb hasonldé modon.



Fontos biztonsagi informaciok

* NE készitsen EKG-felvételt piszkos kézzel.
* Az EKG-felvétel készitésekor Ugyeljen arra, hogy okostelefonjat a készllék okostelefon-tartdjara helyezze. Ha nem megfeleléen
helyezi el az okostelefon-tartén, kommunikécids problémak Iéphetnek fel az okostelefon és a készulék kdzott, és el6fordulhat,
hogy az EKG-felvétel rogzitése nem sikerdl.
« Az EKG-elektrodak nem érhetnek hozza mas vezetd alkatrészhez. | HU
* Ha hallokészuléket visel, kapcsolja ki azt az EKG-felvétel készitése kozben.

Adatatvitel
* NE cserélje az elemeket, mikdzben a készllék vérnyomasmérési eredményeket kild az okostelefonra. Ez meghibasodashoz
és a vérnyomasadatok atvitelének hibajahoz vezethet.

Az elemek kezelése és hasznalata

+ Az elemek behelyezésekor UGYELJEN az elemek polaritasara.

* CSAK 4 db ,AA” jelzési alkali elemet hasznaljon a készlilékben. NE hasznaljon mas tipusu elemeket. NE hasznaljon egyuitt
régi és Uj elemet. Ne hasznaljon kiilénb6z6 tipusu vagy gyartmanyu elemeket egyszerre.

* Vegye ki az elemeket, ha a készlléket legalabb 3 hénapig nem hasznalja.

* Ha az elemekben talalhaté folyadék a szemébe ker(l, azonnal éblitse ki b6séges mennyiségl tiszta vizzel.
Azonnal forduljon orvosahoz.

* Ha az elemekben taldlhaté folyadék a bérére vagy a ruhazatara kerdl, azonnal dblitse le b6séges mennyiségu tiszta,
langyos vizzel. Forduljon orvosahoz, ha irritacio, sérulés vagy fajdalom Iép fel.

* NE hasznalja az elemeket szavatossagi idejuk lejarta utan.

* Rendszeresen ellendrizze az elemeket, és gy6zddjon meg arrol, hogy megfeleld allapotban vannak-e.

* EKG-felvétel készitésekor Gigyeljen arra, hogy az elemtartd szorosan le legyen zarva az elemfedéllel. Ha az elemfedél nincs
a helyén, eléfordulhat, hogy az EKG-felvétel nem sikertl. Ha elvesztette az elemfedelet, vegye fel a kapcsolatot az OMRON
viszonteladojaval vagy kereskedgjével.
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1. Ismerje meg a vérnyomasmeérot
1.1 Tartalom

Vérnyomasméré, mandzsetta (HEM-RML31), tarolétok, 4 db ,AA” elem, hasznalati utmutatd, beallitasi dtmutato, vérnyomasnaplo

1.2 Vérnyomasmérd és mandzsetta

Okostelefon-tartd

Fels6 elektrodak

Oldalsé elektroda
(mindkeét oldali)

[Csatlakozas] gomb
Vérnyomaseredmény-kijelzd*
VN [START/STOP] gomb*

Elemtarto

Levegdaljzat

Mandzsetta
(A kar kerulete 22 - 42 cm)

Levegébcsatlakozd

GISENCISIYICIOICENOICIO;

Levegbcsd

*A'VN a vérnyomas roviditése.
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1. Ismerje meg a vérnyomasmerot

1.3 Vérnyomaseredmény-kijelzé és szimbélumok a vérnyomasmeéron

45

ﬁ@ SYS

DIA
i
o

mHg mHg

PULSE

Szivdobogas szimboéluma
Vérnyomasmérés kdzben villog.

@ | ®

S| @&

Tulzott mozgas okozta hiba szimbéluma

Akkor jelenik meg a vérnyomasmérés eredményével egyitt, ha a teste mozgott a vérnyomasmérés kdzben. Ha megjelenik,
tavolitsa el a mandzsettat és varjon 2-3 percet. Ezutan végezzen egy Ujabb mérést és ne mozogjon kdzben.

Helyes mandzsettafelhelyezés szimbélum (laza)

Akkor jelenik meg, ha a mandzsetta a vérnyomasmeérés kdzben nincsen megfeleléen a karra helyezve.

0K

Helyes mandzsettafelhelyezés szimboélum (OK)

Akkor jelenik meg, ha a mandzsetta a vérnyomasmeérés kdzben megfeleléen van a karra helyezve.

™ ©|@

djol@

Leeresztés szimboéluma
A mandzsetta leeresztésekor jelenik meg.
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1. Ismerje meg a vérnyomasmerot

Szisztolés vérnyomas mérési eredmény

Diasztolés vérnyomas mérési eredmény

Pulzuskijelz6
A pulzus értéke megjelenik a vérnyomasmeérés utan.

© @0

OK szimbélum
Villog, ha a vérnyomasméré csatlakozott az okostelefonhoz, vagy a mérési eredmények sikeresen atvitelre kerdltek.

©

EE

Bluetooth BE szimbdélum
Akkor jelenik meg, amikor a vérnyomasértékek atvitele zajlik.

(@)
—_
—

Bluetooth Kl szimbélum
Akkor jelenik meg, ha a Bluetooth nincs engedélyezve.

Sync szimbélum

Villog/megjelenik, ha a mérési adatok atvitelére van sziikség, mert a vérnyomasadatok tarolasara hasznalt belsé
memoria majdnem vagy teljesen megtelt. Ha parositotta a készlléket egy okostelefonnal, vigye at a vérnyomasmérési
eredményeket az okoseszkodzre, mielétt a vérnyomasméré a legrégebbi vérnyomasmérési adatokat tordini kezdené.

Az akkumulator toltottségi szintje alacsony szimbélum
Akkor jelenik meg, ha az elemek toltéttsége alacsony.

BAE

Lemeriilt akkumulator szimbélum
Villog, ha az elemek toltdttsége teljesen kimerdlt.




1. Ismerje meg a vérnyomasmerot

1.4 Az ESH/ESC** 2018-as iranyelvei az artérias hiperténia kezeléséhez
Hipertoniat jelentd vérnyomasi szintek irodai és otthoni mérés esetén

Iroda Kezdbképernyd
Szisztolés vérnyomas = 140 Hgmm = 135 Hgmm
Diasztolés vérnyomas =90 Hgmm = 85 Hgmm

Az intervalllumértékek a vérnyomasra vonatkozo statisztikabdl szarmaznak.

** Eurdpai Hypertonia Tarsasag (ESH) és Eurdpai Kardiologiai Tarsasag (ESC).

I A\ Figyelmeztetés!

* SOHA ne diagnosztizalja, és ne kezelje magat mért vérnyomasértékei és/vagy EKG-felvételei alapjan. MINDIG konzultaljon orvosaval.
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1. Ismerje meg a vérnyomasmerot

1.5 Az EKG-eredmény leolvasasa
Amikor az EKG-felvétel rogzitése befejez6dott, az eredmények a letoltdtt ,OMRON connect” alkalmazasban a kovetkez6képpen

jelennek meg:
Lehetséges Afib (lehetséges pitvarfibrillacio), Bradycardia, Tachycardia, Normalis, Olvashatatlan vagy Nem osztalyozott.

Megjegyzés

* A Lehetséges Afib (lehetséges pitvarfibrillacio), Bradycardia, Tachycardia, Normalis, Olvashatatlan vagy Nem osztalyozott megjelenitések
mellett hibalizenetek is megjelenhetnek az alkalmazasban bizonyos okok miatt, mint példaul a felvételi id6 rovidsége, az értelmezéshez tul
zajos jelek, stb. Ha ilyet 1at, kdvesse az alkalmazés utasitasait.

» Az alkalmazas beallitasahoz le kell tdltenie az alkalmazast és kdvetnie kell az utasitasokat.

Pitvarfibrillacié érzékel6

A pitvarfibrillacio érzékeld észleli a lehetséges pitvarfibrillaciot az EKG nyomon kdvetése soran. Az EKG-felvétel rogzitése
utan, ha a rendszer lehetséges pitvarfibrillaciot észlel, az alkalmazason beliil a Lehetséges Afib felirat jelenik meg.

Ez a lelet nem diagnézis, csak a rogzitett EKG-felvétel egy lehetséges értelmezése. Forduljon kezel6orvosahoz minden olyan
EKG-felvétel szakért kiértékelése érdekében, amelyen lehetséges pitvarfibrillaciét észleltek. Ha barmilyen tinetet észlel
vagy aggodalmat okozo jelet tapasztal, konzultaljon a megfelel6 orvossal vagy szakértével.

A pitvarfibrillacié a nem szinusz tachyarrhythmia leggyakoribb tipusa. Pitvarfibrillacié esetén a pitvarokbdl és a pulmonalis
vénakbdl kiindulé rendezetlen elektromos impulzusok inditjak el az elektromos aktivitast a sziv vezetérendszerében.

Ez okozza az ugynevezett ,szabalytalanul szabalytalan” szivverést.

Amikor a sziv a pitvarfibrillacié allapotaban van, két felsé kamraja, a jobb és a bal pitvar Iényegében remeg, ahelyett,

hogy hatékonyan verne.

Ez nem teszi lehetdvé a pitvarok teljes kitrllését, igy a vér pangani kezdhet, ami vérrogok keletkezéséhez vezethet.

Ez sulyos egészségligyi problémakhoz vezethet, beleértve az agyvérzést (stroke), az atmeneti ischaemias ronamokat (TIA)
és a tidéembadliat (PE); attol fliggben, hogy a sziv melyik kamrajaban keletkezik a vérrog.



1. Ismerje meg a vérnyomasmerot

Az agyvérzések korulbelll 15 szazaléka pitvarfibrillacioban szenveddknél fordul el6. A népességben az életkor

ndvekedésével a pitvarfibrillacio el6fordulasa is ndvekszik, amely a 65 év felettieknél korulbelll 3-5%-os értékkel tetézik.

A pitvarfibrillacio leggyakoribb tlinetei a szivdobogasérzés, szédulés, szapora szivverés, szabalytalanul szabalytalan

szivritmus, rendellenes szivhang (S1), mellkasi fajdalom, krénikus Iégszomj, rendellenes jugularis vénas nyomas, faradtsag

és csokkent terhelési tolerancia. A TIA és az agyverzés (stroke) egészsegugyi problémaival kapcsolatos egyeéb tunetek a m
pitvarfibrillacio kezdeti tlinetei lehetnek.

A pitvarfibrillacio leggyakoribb okai kdzé tartoznak a régota fennall6 magas vérnyomas, a pangasos szivbetegség, a

szivbillentyl elvaltozasok, a szivinfarktus, a kortdrténetben szerepld koszoruér bypass graft mitétek, a pajzsmirigy-

tulmikodés (hyperthyreosis), az alkoholfogyasztas, a dohanyzas, a cukorbetegség és az elektrolit-egyensuly zavarok.

Bradycardia érzékelé

A bradycardia érzékel6 a bradycardiat észleli az EKG-felvétel nyomon kovetése soran.

Az EKG-felvétel rogzitése utan, ha a rendszer lehetséges bradycardiat észlel, az alkalmazason belll a Bradycardia
megjegyzés keriil az On adataihoz.

A bradycardia a lassabb szivverés (40-50 Utés/perc) miatti aritmia (szivritmuszavar) egy fajtajat jelenti. Az alkalmazas elemzi az
EKG-felvételt, hogy észlelje a normalis szinuszritmust 40-50 Gtés/perc kozott jelentésebb rendellenességek el6fordulasa nélkil.

Tachycardia érzékelé

A tachycardia érzékeld a tachycardiat észleli az EKG-felvétel nyomon kdvetése soran.

Az EKG-felvétel rogzitése utan, ha a rendszer lehetséges tachycardiat észlel, az alkalmazason belll a Tachycardia
megjegyzés keril az On adataihoz.

Atachycardia a gyorsabb szivverés (100-140 Gtés/perc) miatti aritmia (szivritmuszavar) egy fajtjat jelenti. Az alkalmazas
ezeknél a pulzusszamoknal jelentésebb rendellenességek eléfordulasa nélkul észleli a normalis szinuszritmust.
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1. Ismerje meg a vérnyomasmerot

Normal érzékeld
A Normal érzékeld a Normal osztalyba sorolassal jelzi az alkalmazason belil, ha az EKG-felvétel eredménye a normalis
tartomanyon beldili.

A Normal azt jelenti, hogy a szivverés 50 és 100 Utés/perc kdzott van, nincs vagy nagyon kevés a rendellenes Utés, és az
egyes Utések alakja, id6zitése és idétartama megfelel a normalis szinuszritmusnak. Fontos megjegyezni, hogy a normalisnak
valo megfelelés a kulonbdz6 egyének kozott széles skalan mozog. Az EKG-felvétel alakjaban vagy idézitésében bekdvetkezd
valtozasok normalisak lehetnek egy adott egyén esetén, de mivel az alkalmazasokat nagyszamu és sokféle ember hasznalja,
a Normal érzékelbt ugy tervezték meg, hogy konzervativ legyen a normalisként besorolt eredményekkel kapcsolatban.

Ha olyan allapotot diagnosztizaltak az On esetében, amely befolyasolja az EKG-felvétel alakjat (pl. intraventricularis vezetési
késés, bal vagy jobb oldali atrioventricularis blokk, Wolff-Parkinson-White szindroma stb.), ha nagyszamu korai

kamrai vagy pitvari 6sszehuzodast (PVC és PAC), esetleg szivritmuszavart tapasztal, vagy rossz minéségl felvételt készitett,
akkor nem valoszin(, hogy normalis besorolasu EKG-eredményt fog kapni.

Azt is fontos megjegyezni, hogy a Normal érzékel a teljes jelet megvizsgalja, miel6tt megallapitana, hogy az normalis
besorolasu-e. Ha kisszamu PAC vagy PVC tinetet tapasztal az egyébként normalis ritmusu szivverés rogzitésekor, a Normal
érzékeld valdszinlileg normalis besorolasunak fogja tekinteni az EKG-felvételt.

A Normal érzékel6 az 50-100 utés/perc értéken kivili EKG-felvételt nem osztalyozza normalisnak, még akkor sem, ha az
EKG-felvétel normalis szinuszritmusu. Ennek eredményeként, ha altalaban normalis eredményeket kap, de azonnal
EKG-felvételt készit minden olyan fizikai tevékenység utan, amely 100 Gtés/perc folé emeli a szivfrekvencigjat, el6fordulhat,
hogy ilyen esetekben nem kap normal osztalyba sorolhaté eredményt.

Olvashatatlan érzékel6

Az Olvashatatlan érzékel6 meghatarozza, hogy egy felvétel pontosan értelmezhet6-e vagy sem. Ha az EKG-felvétel rogzitése utan
interferencia észlelésére kertilt sor, On értesitést kap az alkalmazasban arrél, hogy a felvételen ,Nincs elemzés’, és a rendszer
néhany javaslatot is nyUjt arra vonatkozdan, hogy miként készithet j6 minéségl EKG-felvételeket. Ezt kovetéen lehetésége van
elmenteni ezt a felvételt, vagy Ujra elvégezheti a mérést. Ha a felvétel elemezhetd, a pitvarfibrillacio, bradycardia, tachycardia és
normal érzékeldk lefutnak az EKG-felvételen, majd tajékoztatjak Ont az eredményrél az el6z6 oldalakon leirtak szerint.



1. Ismerje meg a vérnyomasmerot

Osztalyozatlan
Az alkalmazas olyan EKG-felvétel esetén jelenitheti meg az Osztalyozatlan Gizenetet, amelyet sem normalisként, sem lehetséges
pitvarfibrillacioként, sem bradycardiaként, sem tachycardiaként nem sikerult osztalyoznia, és nem is volt olvashatatlan.

Az Osztélyozatlan azt jelenti, hogy az eredmény nem Normal, nem Lehetséges Afib, sem Bradycardia, sem Tachycardia,

és nem is Olvashatatlan.

Osztalyozatlan eredményt adhatnak normal szivritmusok, példaul ha a fizikai aktivitas utani szivfrekvenciaja magasabb,
mint 100 Gtés percenkeént, vagy rendellenes szivritmusok; ha folyamatosan osztalyozatlan eredményeket kap, érdemes lehet
megosztani ezeket az EKG-felvételeket orvosaval. A felvételeket e-mailben kildheti el.

I /\ Vigyazat!

* Az EKG-elemzés utan az alkalmazas tévesen olvashatatlanként azonosithatja a kamrai lebegés, a kamrai bigeminia és a kamrai
trigeminia szivbetegségeket. Forduljon orvosahoz.

« Az OMRON nem garantalja, hogy az On esetében nem all fenn aritmia (szivritmuszavar) vagy egyéb egészségiigyi probléma, amikor az
EKG-felvételt a rendszer normalisnak mindsiti. Ha egészségi allapotaban barmilyen lehetséges valtozast észlel, konzultaljon orvosaval.

* Ha az ,OMRON connect” alkalmazas lehetséges pitvarfibrillaciot észlel az EKG-felvételen, mindenképpen konzultaljon orvosaval,
miel6tt ezzel kapcsolatban barmilyen orvosi dontést hozna, beleértve barmely gydgyszer vagy kezelés megvaltoztatasat.

« A pitvarfibrillacié érzékel6 CSAK lehetséges pitvarfibrillacio kiértékelésére szolgal. NEM észlel mas potencialisan életveszélyes
aritmiakat, és lehetséges, hogy az észlelten kivil mas tipusu szivritmuszavarokkal is szamolni kell a paciens esetében.

« A pitvarfibrillacio érzékel6 CSAK az EKG-felvétel rogzitése utan értékeli ki az eredményeket az esetleges pitvarfibrillacié feltarasahoz.
NEM figyeli folyamatosan a szivét, ezért nem tud figyelmeztetni, ha maskor Iép fel pitvarfibrillacio.

A ,bradycardia” vagy a ,tachycardia” a szivfrekvencia megnevezései, nem pedig a tényleges aritmia (szivritmuszavar) klinikai
diagndzisai. Forduljon orvosahoz.
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1.6 A pulzusszam és a szivfrekvencia kozotti kiilonbség
A vérnyomasmeérés soran kapott pulzusszamot és az EKG-felvétel esetén kapott szivfrekvenciat eltéré médon szamitjak ki,
a kdvetkezé modon. A két érték kozott eltéres lehet.

A vérnyomasmérés soran
kaPOtt pUIzusszam Start Leeresztés Befejezve

|< A szamitas idétartama

o bbb

kapott szivfrekvencia Start Befejezve

|< A szamitas idétartama
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2. Elokészités
21 Az elemek behelyezése

1.

Helyezzen egy vékony targyat, példaul egy toll
hegyét vagy egy vékony csavarhuzot az
elemfedél horogjanak nyilasaba. Nyomja
vizszintes iranyba a horgot, majd huzza felfelé
a képen lathaté médon.

Megjegyzés

» Vékony targy hasznalata kdzben legyen 6vatos, nehogy megsérdljon.

Helyezzen be 4 darab ,,AA” alkali elemet az
elemtartéba a jelzett médon.
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2. El6készités

3. Biztonsagosan zarja le az elemfedelet.

Megjegyzés

* Ha a ,[f]" szimbolum jelenik meg a vérnyomaseredmény-kijelzon,
javasolt kicserélni az elemeket.

» Az elemek cseréjéhez kapcsolja ki a vernyomasmeérét és tavolitson el minden elemet. A 4 alkali elemet egyszerre cserélje.

* Az els6 vérnyomasmeéréseket megel6zben allitsa be a készuléken a helyes datum és id6 éertékeket.
A datum és az id6 automatikusan beallitasra kerul, ha a késziiléket okostelefonjaval parositja és/vagy tovabbitja a vérnyomasér-
tékeit okostelefonjara. Azonban a datum és az id6 csak a vérnyomasmérési eredmények atvitele utan kovetkezo, jovébeli méré-
sekhez lesz beallitva, az aktualisan atvitt vernyomasmeérésekhez nem lesz elmentve. A parositassal vagy atvitellel kapcsolatos
részleteket lasd a 2.2. alfejezetben.

* Az elemek cseréje nem torli a korabbi vérnyomasmérési eredményeket.

* A mellékelt elemeknek rovidebb lehet az élettartamuk az Uj elemeknél.

* A hasznalt elemek hulladékkezelését a helyi szabalyoknak megfeleléen végezze.

I /\ Vigyazat!

+ EKG-felvétel készitésekor ligyeljen arra, hogy az elemtarté szorosan le legyen zarva az elemfedéllel. Ha az elemfedél nincs a helyén,
el6fordulhat, hogy az EKG-felvétel nem sikerll. Ha elvesztette az elemfedelet, vegye fel a kapcsolatot az OMRON viszonteladéjaval
vagy kereskeddjével.
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2.2 A vérnyomasméro és egy okostelefon parositasa
Amikor a vérnyomasmérét egy okostelefonnal parositja, a datum és az id6é automatikusan beallitasra kertil.

Megjegyzés
» Az EKG funkci6 hasznalatahoz le kell téltenie az alkalmazast és parositania kell okostelefonjaval. m

Tekintse at a kompatibilis okostelefonok listajat a www.omronconnect.com/devices/ weboldalon.
A weboldalunkon nem szerepld eszk6zok és operacios rendszerek nem tamogatottak.

1. Engedélyezze a Bluetooth funkciot okostelefonjan.

2. Toltse le és telepitse az ingyenes ,,OMRON connect” alkalmazast okostelefonjara.

#/ Download on the GETITON
@& App Store " Google Play

Ha mar hasznaélta ezt az alkalmazast és korabban létrehozott egy felhasznaldi fiokot, nyissa meg az alkalmazast és
adja hozza az uj vérnyomasmeéroét.

3. Nyissa meg az alkalmazast és kovesse az okostelefon altal megjelenitett parositasi
utasitasokat.
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4. Gyo6z6djon meg arrél, hogy a vernyomasmeéro csatlakozasa sikeres volt.
Ha a vérnyomasmérét sikeresen csatlakoztatta az okostelefonhoz, az ,OK” szimbdlum villog.

\y V y
- en o> e e e V
= LIV L=
omg
s A N i

5. A vérnyomasméro kikapcsolasahoz nyomja meg a VN [START/STOP] gombot.

Megjegyzés
» A vérnyomasmeérd 10 masodperc utan automatikusan kikapcsol.

* Még ha nem is parositja ezt a készlléket a datum és az id6 beallitdsahoz, a parositas soran a készilékkel mért
vérnyomaseértékek atvitelre kerllnek.

» Ha problémai vannak a parositas folyamataval kapcsolatban, olvassa el a 11. fejezetet.

* Felhivjuk figyelmét, hogy az OMRON nem vallal felel6sséget az alkalmazasban tarolt adatok és/vagy informacidk esetleges
elvesztésébdl adodo karokeért.

* Az ,OMRON connect” az egyetlen alkalmazas, amelynek a késziilékkel torténd hasznalata javasolt a vérnyomasértékek
atviteléhez, valamint az EKG-eredmények helyes rogzitéséhez és megtekintéséhez.
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2.3 A vérnyomasméréssellEKG-felvétel készitésével kapcsolatos tanacsok
Vérnyomasmérési tanacsok a pontos eredmény érdekében:
* A stressz noveli a vérnyomast. Lehetbleg ne stresszes idészakban végezze a méréseket.
» A méréseket csendes helyen végezze.
* Fontos, hogy a méréseket minden nap ugyanakkor végezze. Reggeli és esti mérések végzése egyarant ajanlott. m
* Ne felejtse el rogziteni vérnyomasanak és pulzusszamanak értékeit, hogy orvosanak bemutathassa azokat. Egyetlen mérés
nem adhat pontos felvilagositast vérnyomasanak valodi értékérdl. Hasznalja a mellékelt Vérnyomasnaplét a kiilonbozé
eredmények adott peridduson belil torténd rogzitésére. A Vérnyomasnaplé PDF-fajljainak letdltéséhez latogasson el a
www.omron-healthcare.com oldalra.

I /\ Vigyazat!

» A vérnyomasmérések elétt legalabb 30 perccel ne flrddjon, kertilje az alkohol vagy koffein fogyasztasat, a dohanyzast, a testmozgast
és az étkezést.
» A vérnyomasmérés megkezdése el6tt pihenjen legalabb 5 percet.

Tanacsok az EKG-felvételek pontos, megbizhato rogzitéséhez:
« Tisztitsa meg a készullék 4 elektroédajat alkohol alapu fertétlenitészerrel. Tanulmanyozza a 12.3. alfejezetet.

 Vélassza le a fejhallgatot, a toltékabelt vagy barmely mas csatlakoztatott eszkozt az okostelefonrol.
« Javasoljuk, hogy nyugalmi szivfrekvenciat vizsgalo EKG-felvételt készitsen, amikor reggel el6szor felkel; ez az a napszak,
amikor a szervezet a leginkabb kipihent.
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3. Vérnyomasmeérés és EKG-felvétel készitése
A készilék hasznalatanak 3 médja van.

1. Vérnyomasmérés és EKG-felvétel egyidejl készitése: a Iépésekkel kapcsolatos informaciokért lasd ezt a fejezetet.
2. Csak vérnyomasmeérés végzese: lasd a 4. fejezetet.
3. Csak EKG-felvétel készitése: lasd az 5. fejezetet.

3.1 A mandzsetta felhelyezése

Megjegyzés

» Az alabbi Iépések a mandzsetta bal karra torténd felhelyezésérél adnak informaciét. Ha a jobb karjan végez mérést, kovesse az alfejezet
végén taldlhaté ,Megjegyzés” részben emlitett, a jobb karon térténé mandzsettahasznalatra vonatkozé utasitasokat.

* A vérnyomas kilénbdz6 lehet a jobb és a bal karon mérve, és a kapott vérnyomasmérési értékek is kilonbdzhetnek. Az OMRON azt
javasolja, hogy mindig ugyanazon a karjan végezze el a méréseket. Ha a két karon mért vérnyomasértékek nagyon eltéréek, keresse fel
orvosat annak meghatarozasahoz, hogy melyik karjat hasznalja a méréshez.

I /\ Vigyazat!

* A mérés el6tt tavolitsa el felkarjardl a szoros és sziik ruhadarabjait.

1. Csatlakoztassa a mandzsettat a vérnyomasméréhoz :
oly médon, hogy kattanasig bedugja a

leveg6csatlakozot a levegdcso aljzatba.




3. Vérnyomasmérés és EKG-felvétel készitése

Helyezze a kezét a mandzsettaba. Huzza fel a mandzsettat
addig, amig el nem éri a bal felkarjat.

Megjegyzés
* A mandzsetta also6 szélének korulbelll 1-2 cm-rel a belsd konyok felett kell lennie.
Alevegbcesé a kar belsé részén legyen, a k6zéps6 ujj vonalaban.

Alsé szél

Ellenérizze, hogy a leveg6csé a kar belsé részénél legyen,
és a mandzsettat ugy rogzitse, hogy az ne mozogjon,
hanem stabilan a karjan maradjon.

Megjegyzés
* Ha a jobb karjan végzi a mérést, a levegécsének a konyoke mellé kell kertlnie és a karja alatt
kell huzédnia. Ekkor vigyazzon, hogy ne tegye a leveg6csére a kezét.
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3. Vérnyomasmérés és EKG-felvétel készitése

3.2 A megfelel6 lil6helyzet

A vérnyomasmérés és az EKG-felvétel elvégzéséhez (iljon nyugodtan és
kényelmesen, egy csendes, kellemes hémérsékletl helyen.

« Uljén le egy kényelmes székre, a hatat és a karjait tamassza meg.

* Talpai sik fellleten legyenek, és a labait ne tegye keresztbe.

» Mindkét karnak kényelmesen kell fektidnie az asztalon.

* Helyezze a késziléket elég kdzel ahhoz, hogy hajlitott kdnydkkel is el tudja érni.

» Vérnyomasméréshez a mandzsetta a felkaron szivmagassagban helyezkedjen el.




3. Vérnyomasmérés és EKG-felvétel készitése

3.3 Vérnyomasmeérés és EKG-felvétel készitése

Megjegyzés
* Egy vérnyomasmérés és EKG-felvétel leallitasahoz vegye le mindkét kezét az elektrédakrél és nyomja meg a VN [START/STOP] gombot
a késziléken a mandzsetta leeresztéséhez. m

I /\ Vigyazat!

* NE hasznalja a vérnyomasmér6t mas orvosi elektronikai (medical electrical - ME) berendezéssel egyszerre. Ez a készlilékek
miikddésében hibakat okozhat és/vagy hibas vérnyomasmérési eredményhez és/vagy EKG-felvételhez vezethet.

* NE mozogjon és ne beszéljen a vérnyomasmeérés alatt.

» Maradjon mozdulatlan az EKG-felvétel készitése kdzben.

* Ha az ujjbegyei szarazak, el6fordulhat, hogy az EKG-felvétel nem sikerll. Ha szarazak, nedvesitse meg az ujjait egy nedves
tortlkdzdvel, vizbazisu testapoléval vagy egyéb hasonlé médon.

* NE készitsen EKG-felvételt piszkos kézzel.

* Az EKG-felvétel készitésekor ligyeljen arra, hogy okostelefonjat a készllék okostelefon-tartéjara helyezze. Ha nem megfelel6en
helyezi el az okostelefon-tartéjan, kommunikacios problémak Iéphetnek fel az okostelefon és a késziilék kdzott, és eléfordulhat,
hogy az EKG-felvétel rogzitése nem sikertil.

1. Nyissa meg az ,,OMRON connect” alkalmazast az okostelefonjan.

2. Kovesse az utasitasokat az EKG-felvétel elinditasahoz az okostelefonon.
Tovabbi részletekért lasd az alkalmazas ,,Sugo6” részét.
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3. Vérnyomasmérés és EKG-felvétel készitése

3. Helyezze okostelefonjat a késziilék okostelefon-tartojara.

Megjegyzés
« Ugyeljen arra, hogy megfelelen iljon. Tanulmanyozza a 3.2. alfejezetet.

4. Vérnyomasmérés inditasahoz nyomja meg a VN [START/STOP] gombot.

A kezdés el6tt minden szimbdlum megjelenik a készulék vérnyomaseredmény-kijelzéjén.
A mandzsetta felfujasa par masodpercen belil megkezdddik.
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3. Vérnyomasmérés és EKG-felvétel készitése

Az abran lathaté médon csatlakoztassa a 4 elektrodat. Fels elektrodak
Lazitsa el a kezét. Az EKG-felvételhez helyezze hlvelykujjait a felsé
elektrodakra, és 2 vagy tobb ujjat mindegyik oldalso elektrédara.

Miutan ujjait az elektrodakra helyezte, automatikusan elindul az
EKG-felvétel.

Oldalsé elektroda

(mindkét oldali) m

Megjegyzés

* Az EKG-felvétel rogzitése kdzben az izomzaj csdkkentése és a jobb
alatamasztas érdekében tartsa karjait sik fellleten.

* A két eredmény (vérnyomasértékek és EKG-felvételek) alkalmazasban torténd
o0sszekapcsolasahoz érintsen meg 4 elektrédat, amikor megnyomja a VN
[START/STOP] gombot.

Maradjon nyugalmi helyzetben és ne beszéljen addig, amig a mérés teljesen be nem
fejezodik.
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3. Vérnyomasmérés és EKG-felvétel készitése

Vérnyomasmeérés

1)

A, “ szimbolum minden szivdobbanasnal felvillan.

Megjegyzés

A szimbodlum jelenik meg, ha a mandzsetta megfelel6en helyezkedik
el a karon.

*Haa szimbdlum jelenik meg, a mandzsetta felhelyezése nem
megfelel6. A vérnyomasmérd kikapcsolasahoz nyomja meg a VN
[START/STOP] gombot, majd helyezze fel megfeleléen a mandzsettat.

Miutan a vérnyomasmeérd érzékelte a vérnyomast és a pulzust,
a mandzsetta automatikusan leereszt.
A késziilék kijelz6jén megjelenik a vérnyomas és a pulzusszam.

Amint a vérnyomasmeérés folyamata befejez6dott, a mért
vérnyomasertékek atkertlnek az okostelefonjara.

Megjegyzés
* A parositott okostelefonon engedélyezni kell a Bluetooth funkciét.

Vérnyomaseredmény-kijelz6

vérnyomasméréshez
VSTART
SYS DIA PULSE Qi
l'l
!
mmHg
VFELFUJAS @
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A ]
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3. Vérnyomasmérés és EKG-felvétel készitése

EKG-felvétel

1) Az alkalmazas elindit egy 30 masodperces visszaszamlalast,
és megjeleniti a rogzitett EKG-hullamot az okostelefonon.

- B
fmmm = . | SYS DIA |
I

Normalis' 1108 s 83 |

2) Az EKG-felvétel befejezése utan az EKG-elemzés eredménye “ 558 oo e ———

(Lehetséges Afib, Bradycardia, Tachycardia, Normal,
Olvashatatlan, Osztalyozatlan vagy egyéb lizenetek) jelenik meg
az okostelefon kijelzéjén. Lasd az 1.5. alfejezetet a részletekeért.

3) éve:nyo:waserte_k az okostelefon kijelzGjen is megjelenik. EKG-elemzés eredménye  Vérnyomasmérés eredmeénye
z ideig.
eltarthat egy de 9 A haszndlt illusztracié az alkalmazas képerny&képe.
A ; A vonatkozé adatok valtoztatasanak jogat fenntartjuk.
Megjegyzés
« Afelvételnek legalabb 30 masodperc hosszunak kell lennie a befejezéshez,
és az érzékel6 komponenseknek elemezniiik kell. Sziikség esetén a felvétel
hossza médosithat6. Tanulmanyozza a 10.2. alfejezetet.
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3. Vérnyomasmérés és EKG-felvétel készitése

7.

Vegye le mindkét kezét az elektrodakrol, és tavolitsa el karjarél a mandzsettat.

Megjegyzés
* A vérnyomasmérés és az EKG-felvétel készitése utan az alkalmazasban azonnal hozzaadhat cimkéket, példaul tiineteket,
tevékenységeket vagy személyre szabott megjegyzéseket.

A vérnyomasméro kikapcsolasahoz nyomja meg a VN [START/STOP] gombot.

Megjegyzés

* A vérnyomasmeérd 2 perc utan automatikusan kikapcsol.

* Varjon 2-3 percet a vérnyomasmeérések kozott. A varakozasi id6 lehetdvé teszi, hogy az artériakban visszaalljon a normalis
nyomas, igy ismét helyes mérési eredményeket kaphat. A testfelépitéstdl és egyéb fizioldgiai jellemz8ktél figgden elképzelhetd,
hogy ndvelnie kell a varakozasi idét.

» Akészlilék legfeljebb 90 vérnyomasértéket tarol a belsé memoridban, de ezek az el6z6 értékek nem tekintheték meg a késziiléken.

* Ha szisztolés vérnyomasa meghaladja a 210 Hgmm-t, végezzen manualis vérnyomasmérést. Lasd: 7. fejezet.

* Ha a Bluetooth be van kapcsolva, a vérnyomasmeérést kdvetd 1 éran belll a rendszer atviszi a vérnyomasértékeket az
okostelefonjara. Ha kézzel kell atvinnie a vérnyomasértékeket, olvassa el a 6. fejezetet.



4. Csak vérnyomasmeéreés

Megjegyzés

» Vérnyomasméreést a készllék okostelefonnal torténd parositasa nélkil is végezhet. A vérnyomasmeérd okostelefonnal torténé
parositasaval kapcsolatos részletekért lasd a 2.2. fejezetet.

» Vérnyomasmérés és EKG-felvétel egyidejl készitésének részleteiért lasd a 3. fejezetet.

» Csak EKG-felvétel készitéséhez lasd az 5. fejezetet. m

I /\ Vigyazat!

* NE hasznalja a vérnyomasmérét mas orvosi elektronikai (medical electrical - ME) berendezéssel egyszerre. Ez a készlilékek
miikddésében hibakat okozhat és/vagy hibas vérnyomasmérési eredményhez és/vagy EKG-felvételhez vezethet.
* NE mozogjon és ne beszéljen a vérnyomasmeérés alatt.

1. Helyezze fel a mandzsettat. Tanulmanyozza a 3.1. alfejezetet.

2. Uljén a megfeleld moédon. Tanulmanyozza a 3.2. alfejezetet.

3. Vérnyomasmérés inditasahoz nyomja meg a VN [START/STOP] gombot.

A kezdés el6tt minden szimbdlum megjelenik a készulék vérnyomaseredmény-kijelzéjén. A mandzsetta felfujasa par
masodpercen belll megkezdddik.

Megjegyzés
* A vérnyomasmeérés ledllitdsahoz nyomja meg egyszer a VN [START/STOP] gombot, hogy kiengedje a mandzsettaban 1évé leveg6t.
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4. Csak vérnyomasmérés

4. Uljon nyugodtan és ne beszéljen a mérés befejezéséig.

1

A, ” szimbolum minden szivdobbanasnal felvillan.

Megjegyzés

* ALI®) szimbdlum jelenik meg, ha a mandzsetta megfelel6en helyezkedik el a karon.

*Haa szimboélum jelenik meg, a mandzsetta felhelyezése nem megfeleld. A vérnyomasméré kikapcsolasahoz nyomja
meg a VN [START/STOP] gombot, majd helyezze fel megfeleléen a mandzsettat.

Miutan a vérnyomasmeéré érzékelte a vérnyomast és a pulzust, a mandzsetta automatikusan leereszt.

A készulék kijelz6jén megjelenik a vérnyomas és a pulzusszam.

Megjegyzés

* Ha a készUlék nincs parositva okostelefonjaval, hagyja ki a kovetkezd 3) és 4) lépést.

Amint a mérés befejez6dott, nyissa meg az ,OMRON connect” alkalmazast okostelefonjan a vérnyomasértékek

atviteléhez.

Megjegyzés

* A parositott okostelefonon engedélyezni kell a Bluetooth funkciot.

*Ha a Bluetooth be van kapcsolva, a vérnyomasmérést kdvetd 1 6ran belll a rendszer atviszi a vérnyomasértékeket az
okostelefonjara.

» Ha kézzel kell atvinnie a vérnyomasértékeket, olvassa el a 6. fejezetet.

4) A vérnyomasmeérési eredményeket megtekintheti az alkalmazasban.

5. Tavolitsa el a mandzsettat.



4. Csak vérnyomasmeérés

A vérnyomasméro kikapcsolasahoz nyomja meg a VN [START/STOP] gombot.
Megjegyzés
* A vérnyomasmeérd 2 perc utan automatikusan kikapcsol.

« Varjon 2-3 percet a vérnyomasmeérések kozott. A varakozasi idd lehetévé teszi, hogy az artériakban visszaalljon a normalis m
nyomas, igy ismét helyes mérési eredményeket kaphat. A testfelépitéstdl és egyéb fizioldgiai jellemzéktél fliggéen elképzelhetd,
hogy novelnie kell a varakozasi id6t.

» A késziilék legfeljebb 90 vérnyomasértéket tarol a belsé memoariaban, de ezek az el6z6 értékek nem tekintheték meg a
készuléken.

* Ha szisztolés vérnyomasa meghaladja a 210 Hgmm-t, végezzen manualis vérnyomasmérést. Lasd: 7. fejezet.
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5. Csak EKG-felvétel készitése

Megjegyzés
» Vérnyomasmeéreés és EKG-felvétel egyidejl készitésének részleteiért lasd a 3. fejezetet.
* Ha csak vérnyomasmérést szeretne végezni, tanulmanyozza a 4. fejezetet.

I /\ Vigyazat!

* Maradjon mozdulatlan az EKG-felvétel készitése kdzben.

* Ha az ujjbegyei szarazak, el6fordulhat, hogy az EKG-felvétel nem sikerll. Ha szarazak, nedvesitse meg az ujjait egy nedves
tortlkdzdvel, vizbazisu testapoldval vagy egyéb hasonlé modon.

* NE készitsen EKG-felvételt piszkos kézzel.

* Az EKG-felvétel készitésekor Gigyeljen arra, hogy okostelefonjat a késziilék okostelefon-tartojara helyezze. Ha nem megfeleléen
helyezi el az okostelefon-tart6jan, kommunikacios problémak l1éphetnek fel az okostelefon és a készlilék kozott, és eléfordulhat,
hogy az EKG-felvétel rogzitése nem sikertil.

1. Uljén a megfelel6 médon. Tanulmanyozza a 3.2. alfejezetet.

2. Nyissa meg az ,,OMRON connect” alkalmazast az okostelefonjan.

3. Kovesse az utasitasokat az EKG-felvétel elinditasahoz az okostelefonon.
Tovabbi részletekért lasd az alkalmazas ,,Sugo6” részét.
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5. Csak EKG-felvétel készitése

Helyezze okostelefonjat a késziilék okostelefon-tartéjara.

Az abran lathaté médon csatlakoztassa a 4 elektrodat. Felsé elektrodak
Lazitsa el a kezét. Az EKG-felvételhez helyezze hlvelykujjait a felsé
elektrodakra, és 2 vagy tobb ujjat mindegyik oldalso elektrédara.

Miutan ujjait az elektrodakra helyezte, automatikusan elindul az
EKG-felvétel.

Oldals¢ elektroda
(mindkeét oldali)

Megjegyzés
* Az EKG-felvétel rogzitése kdzben az izomzaj csdkkentése és a jobb
alatamasztas érdekében tartsa karjait sik fellleten.
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5. Csak EKG-felvétel készitése

6.

Maradjon mozdulatlanul, amig a teljes rogzitési folyamat be nem fejezédik.

1) Az alkalmazas elindit egy 30 masodperces visszaszamlalast, és megjeleniti a rogzitett EKG-hullamot az
okostelefonon.

2) Az EKG-felvétel befejezése utan az EKG-elemzés eredménye (Lehetséges Afib, Bradycardia, Tachycardia,
Normal, Olvashatatlan, Osztalyozatlan vagy egyéb Gzenetek) jelenik meg az okostelefonon. Lasd az 1.5.
alfejezetet a részletekért.

Megjegyzés
* Afelvételnek legaldbb 30 masodperc hosszunak kell lennie a befejezéshez, és az érzékel6 komponenseknek elemeznitk kell.
Sziikség esetén a felvétel hossza médosithaté. Tanulmanyozza a 10.2. alfejezetet.

Vegye le mindkét kezét az elektrodakrol.

Megjegyzés

* Ha véletlenil megnyomta a VN [START/STOP] gombot, nyomja meg Ujra a vérnyomasmérés leallitasahoz.

* Az EKG-felvétel elkészitése utan az alkalmazasban azonnal hozzaadhat cimkéket, példaul tiineteket, tevékenységeket vagy
személyre szabott megjegyzéseket.



6. Vérnyomasmérési eredmények atvitele kézi médszerrel

Amint a vérnyomasmeérés befejez6dott, nyissa meg az ,OMRON connect” alkalmazast okostelefonjan a vérnyomaseértékek
atviteléhez. Ha késébb kell atvinnie a vérnyomasértékeket, probalja meg manualisan végrehajtani az atvitelt.

1. Gyd6zdédjon meg arrdl, hogy a késziilék az okostelefon 5 m-es kornyezetében talalhato.

2. Nyissa meg az ,,OMRON connect” alkalmazast az okostelefonjan.

Megjegyzés
* Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a készulék ki van kapcsolva. Ha be van kapcsolva, nyomja meg a VN [START/STOP] gombot az
LCD képerny6 torléséhez.

3. Nyomja meg a gombot a késziiléken a vérnyomasértékek atviteléhez.

Ha a vérnyomasértékeit sikeresen atvitte az alkalmazasba, az ,OK” felirat fog villogni a készulék
vérnyomaseredmeény-kijelzéjén.

4. A vérnyomasmérod kikapcsolasahoz nyomja meg a VN [START/STOP] gombot.

Megjegyzés
* Avérnyomasmeérd 10 masodperc utan automatikusan kikapcsol.
* A készilék maximum 90 vérnyomasmeéresi eredményt tarol. A tarolt vérnyomasértékek nem jelenitheték meg a készulék
vérnyomaseredmény-kijelzéjén. Az atvitel utan a vérnyomasmeéresi eredmények az alkalmazasban lesznek megtekintheték.
A szimbolum megjelenése a vérnyomaseredmeény-kijelzén azt jelzi, hogy a készlléken tarolt memdria majdnem megtelt.
Torléslk el6tt vigye at a vernyomaseredményeket.
* Amikor a szimboélum megjelenik a készllék vérnyomaseredmény-kijelz6jén, engedélyezze a Bluetooth funkciot.
Tanulmanyozza a 8.1. alfejezetet.
* Ha a vérnyomasmeérési eredményeket egyszer mar elkildte az alkalmazasba, az adatok nem kiildhetdk el Ujra sem az
alkalmazasba, sem az okostelefonra. HU39
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7. Manualis vérnyomasmeérés

Ha szisztolés vérnyomasa meghaladja a 210 Hgmm-t, végezzen manualis vérnyomasmérést.

Készlljon fel a vérnyomasmeérésre a 3.1. és a 3.2. alfejezetek alapjan.

Es nyomja meg a VN [START/STOP] gombot.

Miutan megkezdddott a mandzsetta felfujasa, nyomja meg és tartsa lenyomva a VN [START/STOP] gombot, amig a készulék
a vart szisztolés vérnyomast 30 — 40 Hgmm-rel meg nem haladja.

Miikodés Vérnyomaseredmény-kijelzé
VSTART
Megjegyzés SYS DIA PULSE Dy
* Ne pumpalja 299 Hgmm-nél nagyobb nyomasura. 1
« Kézi modszerrel végrehajtott vérnyomasméréssel ° .N.y;n:j; r'n;g' oop o
egyidejlleg nem készithet EKG-felvételt.
START ecccceccocc) vFEIS_\I(:SUJAS DIA Dy

STOP Nyomja meg ~ / M
I /\ Vigyézat! és tartsa #~ b &
lenyomva mmHg

* A mandzsetta sziikségesnél nagyobb
nyomasra valo felfujasa véralafutast okozhat a
karon ott, ahol a mandzsettat hasznaltak.

Engedje el a VN [START/STOP] —
gombot, amikor az érték '-' '-' = =
30-40 Hgmm-rel magasabb az — T
On altal vart szisztolés
vérnyomasnal.




8. A vérnyomasmeéro egyéb beallitasai

8.1

Bluetooth kikapcsolasa/engedélyezése

Kapcsolja ki a készuléken a Bluetooth funkciot a kovetkez6 listaban feltlintetett helyeken, ahol a vezeték nélkili
berendezések hasznalata tilos.

* Replilégépen ¢ Korhazban e« Kilféldon

Az alapértelmezett bedllitas szerint a Bluetooth engedélyezett.

1.

Ha a vérnyomasméro ki van kapcsolva, nyomja

meg és tartsa lenyomva a készulék gombjat tobb
mint 10 masodpercig.

Az ,oFF” jelzés jelenik meg a vérnyomaseredmény-kijelzén.

A vérnyomasméro kikapcsolasahoz nyomja meg a
VN [START/STOP] gombot.

Megjegyzés
* Ha a Bluetooth ki van kapcsolva, és a vérnyomaseredmény-kijelzé aktiv, : ==:= "":: l‘“‘l
a k34" szimbolum jelenik meg. T s

* A Bluetooth engedélyezéséhez nyomja meg és tartsa lenyomva a gombot
tébb mint 2 masodpercig.
Az ,on” jelzés jelenik meg a vérnyomaseredmény-kijelzén.
» A készlilék a befejezést kovetd 2 perc utan automatikusan kikapcsol. HU41



8. A vérnyomasmeér egyeb beallitasai

8.2 A vérnyomasméro alapértelmezett beallitasainak visszaallitasa
Ha tordlni kivanja a vérnyomasmérd altal tarolt valamennyi informaciot, kdvesse a lenti utasitasokat. Bizonyosodjon meg
arrol, hogy a késziilék ki van kapcsolva.

1. Mikozben a gombot lenyomva tartja, nyomja le és tobb
mint 10 masodpercig tartsa lenyomva a VN [START/STOP] + START
gombot. STOP

2. Engedje fel a [E3 és a VN [START/STOP] gombot, amikor a

,»CLr’lizenet megjelenik a vérnyomaseredmény-kijelzén. m

A készlilék visszaall az alapértelmezett beallitasokra.

3. A vérnyomasméro kikapcsolasahoz nyomja meg a VN [START/STOP] gombot.

Megjegyzés

» Ha visszaallitja a vérnyomasmérdn az alapértelmezett beallitasi értékeket, azzal nem torli ki az alkalmazasban tarolt adatokat.

* A vérnyomasmeérd 2 perc utan automatikusan kikapcsol.

» A vérnyomasmeérd Ujabb hasznalatakor ismét el kell végeznie a parositas folyamatat. A parositas ismételt elvégzése nélkul a
vérnyomasmeérési eredmények nem kerlinek at az alkalmazasra.
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9. Korabbi mérések eredményeinek kovetése az alkalmazasban

A korabbi eredmények memdériaban torténé nyomon kdvetéséhez nyissa meg az ,OMRON connect” alkalmazast és kdvesse
az utasitasokat.

9.1 Az EKG-felvételek kovetése
| HU

1. Erintse meg az ,,Elektrokardiogram” részt a kezdéképernyén az okostelefonon 1évd
osszes EKG-felvétel listajanak megtekintéséhez (kivéve a korabban torolteket).

2. Erintse meg a megtekinteni kivant EKG-felvételt.
Megjegyzés

* Az ,OMRON connect” alkalmazas segitségével e-mailben elkildheti, kinyomtathatja és torolheti az EKG-felvételeket. A funkcidok
hasznalatahoz olvassa el az alkalmazas utmutatéjat.

9.2 Vérnyomasmérési eredmények kovetése

1. Erintse meg a ,,Vérnyomas” részt a kezdéképernyén az okostelefonon 1évé 6sszes
vérnyomasmeérési eredmény listajanak megtekintéséhez (kivéve a korabban torolteket).
Megjegyzés

* A tarolt vérnyomasértékek nem jelenithet6k meg a készulék vérnyomaseredmény-kijelzéjén. Az atvitel utan a vérnyomasmeérési
eredmények az alkalmazasban lesznek megtekintheték.
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10. EKG-beallitasok és konfiguracidés lehetéségek az alkalmazasban

A beadllitasok és konfiguracios lehetéségek eléréshez nyissa meg az ,OMRON connect” alkalmazast és kdvesse az
utasitasokat.

10.1 Felvétel-ellendrzési beallitasok

gy

Tovabbfejlesztett sziiré
A tovabbfejlesztett sz(ir6 elnyomja a zajt az EKG-felvételben. Az EKG-kiértékelés képernydn érintse meg a grafikont,
majd modositsa a szird beallitasat.

EKG-felvétel elforgatasa
Egy adott EKG-felvétel tajolasa atvalthatd. Az EKG-kiértékelés képerny6n érintse meg a grafikont, majd forgassa el a
megjelenitést.

10.2 Konfiguralhaté beallitasok
A beadllitasok eléréséhez érintse meg az ,Eszk6zok” elemet az alkalmazés menujében. Valassza ki az eszkdzt és modositsa
a beallitasokat.

Id6étartam
Afelvétel id6tartama egyetlen EKG-felvétel maximalis hossza. Példaul, ha a felvétel id6tartama 30 masodperc, az alkalmazéas
automatikusan leallitja a felvételt 30 masodpercnyi adatgy(jtés utan. Az id6étartam alapértelmezés szerint 30 masodperc.

Halézati sziiré
A haldzati sz(rd eltavolit minden haldzati interferenciat az EKG-felvételbdl; ugy kell beallitani, hogy megfelelien az On
tartozkodasi helyén hasznalt valtakozé aram (AC) frekvenciajanak, legyen az 50 Hz vagy 60 Hz.



11. Hibauizenetek és hibaelharitas

Ha az aldbbi problémak barmelyike fellép vérnyomasmeérés és EKG-felvétel készitése kdzben, ellendrizze, hogy a készllék
legalabb 30 cm-re legyen mas elektromos eszk6ztél, a készllekkel egyitt hasznalt okostelefon kivételével. Példaul
elektromos aljzatok, szamitdégepek, szamitdégép monitorok vagy egyéb vezeték nélkili eszk6zok, példaul Wifi routerek,
amelyek radiofrekvencias jeleket bocsatanak ki. Ha a hiba tovabbra is fennall, tanulmanyozza az alabbi tablazatot

Készilék és vérnyomasmérés

Vérnyomaseredmény-

Kijelzé / Probléma Lehetséges ok Megoldas

A készllék kikapcsolasahoz nyomja meg ismét a VN
[START/STOP] gombot. A levegbcsatlakozoé biztonsagos
csatlakoztatasa utan helyezze fel megfeleléen a mandzsettat,
majd nyomja meg a VN [START/STOP] gombot.

A VN [START/STOP] gombot
megnyomtak mik6zben a mandzsettat
nem helyezték fel a karra.

H A leveg6csatlakozo nincs teljesen Szilardan helyezze be a leveg6csovet.
csatlakoztatva a vérnyomasmérébe. Tanulmanyozza a 3.1. alfejezetet.
jelenik meg
vagy A mandzsetta felhelyezése nem Helyezze fel a mandzsettat megfeleléen és végezzen el egy
a mandzsetta nem megfeleld Ujabb mérést.
fujodik fel. ' Tanulmanyozza a 3.1. alfejezetet.

Cserélje ki a mandzsettat Ujra.
Szivarog a levegd a mandzsettabdl. Vegye fel a kapcsolatot az OMRON (izlettel vagy a
disztributorral.
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11. Hibaluzenetek és hibaelharitas

Vérnyomaseredmény-
kijelz6 / Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

jelenik meg
vagy
egy mérés nem
fejezhet6 be
megfeleléen a
mandzsetta felfajasa

Mérés kdzben az alany mozog vagy
beszélget, és a mandzsetta nem fuvodik
fel megfeleléen.

Mivel a szisztolés vérnyomas 210 Hgmm-

nél magasabb, a mérés nem végezhetd el.

Ne mozogjon és ne beszéljen a vérnyomasmeérés alatt.
Ha az ,E2” ismételten megjelenik, pumpalja fel kézzel a
mandzsettat az el6z6 szisztolés vérnyomasértéknél
30—40 Hgmm-rel magasabb értékre.

Lasd: 7. fejezet.

utan.
. Mérés kdzben ne érjen a mandzsettahoz és ne torje meg a
A mandzsetta a megengedettnél nagyobb P - e
. . levegb8csovet. A mandzsetta kézi felfujasaval kapcsolatos
nyomasra fuvodott fel. ; 1 ;
jelenik meg részletekért lasd a 7. fejezetet.
Mozog, vagy beszél a mérés kézben. A . . - -
. s - Ne mozogjon, és ne beszéljen a mérés alatt.
rezgések befolyasoljak a mérést.
jelenik meg




11. Hibauzenetek és hibaelharitas

Vérnyomaseredmény-
kijelz6 / Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

jelenik meg

I&\

jelenik meg

@)

jelenik meg

()| ]

A pulzus érzékelése nem megfeleld.

Helyezze fel a mandzsettat megfelel6en és végezzen el egy
Ujabb mérést.

Tanulmanyozza a 3.1. alfejezetet.

Ne mozogjon, és uljon nyugodtan a mérés alatt.

) 74
nem villog mérés
kozben.
Nyomja meg ismét a VN [START/STOP] gombot. Ha az ,Er’
A vérnyomasmeérd meghibasodott. tovabbra is megjelenik, Iépjen kapcsolatba az OMRON
. L viszonteladoval vagy forgalmazéval.
jelenik meg
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11. Hibaluzenetek és hibaelharitas

Vérnyomaseredmény-
kijelz6 / Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

A készilék nem tud okostelefonhoz
csatlakozni és nem tudja megfelelen
tovabbitani a vérnyomasértékeket.

Kovesse az ,OMRON connect” alkalmazas altal megjelenitett
utasitasokat. Ha az ,Err” hibajelzés az alkalmazas ellendrzése
utan tovabbra is megjelenik, vegye fel a kapcsolatot az OMRON

jelenik meg viszonteladoéval vagy forgalmazoval.
A vérnyomasméré és az okostelefon parositasaval kapcsolatos
ﬁ A vérnyomasmeéré az okostelefonnal részletekért lasd a hasznalati utmutato 2.2. alfejezetét, vagy
torténd parositasra varakozik. nyomja meg a VN [START/STOP] gombot a parositas
villog visszavonasahoz és a készulék kikapcsolasahoz.
g A készillék készen all a vérnyomasértékek | Nyissa meg az ,OMRON connect” alkalmazast a
okostelefonra torténd atvitelére. vérnyomasmeéreési adatok atviteléhez.
villog
L A vérnyomasadatok taroldsara hasznalt
bels6 memodria tarhely majdnem megtelt.
villog Parositsa eszkdzét vagy vigye at a vérnyomasmérési
eredményeket az ,OMRON connect” alkalmazasba, igy azokat
az alkalmazasban tarolhatja és ez a hibalzenet eltlinik.
£ A vérnyomasadatok tarolasara hasznalt
bels6é memoaria tarhely teljesen megtelt.
jelenik meg




11. Hibauzenetek és hibaelharitas

Vérnyomaseredmény-

kijelzé / Probléma Lehetséges ok Megoldas

Az elemek toltdttsége alacsony. A 4 elem cseréje javasolt. m

. - Tanulmanyozza a 2.1. alfejezetet.
jelenik meg

jelenik meg
vagy Az elemek lemerdltek.
a vérnyomasméro
varatlanul kikapcsolt
mérés koézben.

Azonnal cserélje Ujakra mind a 4 elemet.
Tanulmanyozza a 2.1. alfejezetet.

Semmi sem jelenik
meg a késziilék

vérnyomaseredmény- A s < Ellendrizze az elemek megfeleld elhelyezését.
R, z elemek polaritdsa nem megfeleld. . -
kijelzéjén. P 9 Tanulmanyozza a 2.1. alfejezetet.

A vérnyomasmeérési

A vérnyomas folyamatosan valtozik. A stressz, a napszak, a mandzsetta pozicidja és egyéb tényezdk is
befolyasolhatjak a vérnyomast.
Tekintse at a 2.3, 3.1, és 3.2, alfejezeteket.

eredmények tul
magasak vagy tul
alacsonyak.

Nyomja meg a VN [START/STOP] gombot a vérnyomasméré kikapcsolasahoz, majd nyomja meg ismét a
. A vérnyomasmeérés elvégzéséhez. Ha a probléma tovabbra is fennall, akkor tavolitsa el az elemeket és varjon

Egyéb hiba tortént. 30 masodpercig. Ezt kdvetéen tegye be Ujra az elemeket.

Ha a probléma tovabbra is fennall, Iépjen kapcsolatba az OMRON viszonteladéval vagy forgalmazoéval.
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11. Hibaluzenetek és hibaelharitas

EKG-felvételek

Probléma

Megoldas

Sok jelhiba, zaj,
interferencia
talalhaté, vagy nem
latom az
EKG-adatokat az
EKG-felvételemen.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy az ,OMRON connect” alkalmazas hozzafér az okostelefon mikrofonjahoz. Nyissa meg
okostelefonja bedllitasait, és engedélyezze az alkalmazas szamara a mikrofonhoz val6 hozzaféreést.

Prébalja ki a kovetkezd tippeket a legjobb minéségli EKG-felvétel készitéséhez:

« Tisztitsa meg a késziilék elektrodait alkohol alapu fertétlenitészerrel.

* Ha a keze nagyon szaraz, hasznaljon vizbazisu krémet a felvétel készitése el6tt.

« Lazitsa el mindkét karjat és kezét, hogy ezaltal csokkentse az izomzajt. Mindkét karnak kényelmesen kell
feklidnie az asztalon.

» Gy6z6djon meg arrol, hogy okostelefonja nem tolt/szinkronizal, és nem hasznal fejhallgatét vagy mas
okostelefonhoz csatlakoztatott eszkdzt az EKG-felvétel készitése soran.

« Ugyeljen arra, hogy az okostelefon és a felhasznalé mozdulatlan maradjon az EKG-felvételek készitése
soran. A felvétel kbzbeni mozgas zajt okoz a rogzitett adatokban.

A HUD szimbélum
nem latszédik, amikor
elforgatom az
okostelefonomat

A heads up display (HUD) szimbdlum néha részben nem latszik, ha elforgatja okostelefonjat, mikézben az
foglalt. Ez nem ad aggodalomra okot; a HUD szimbélum csak azt jelzi, hogy az alkalmazas miikodik. Ez nincs
hatassal az EKG-felvételre vagy barmely informécidra.

Nagy tiiskéket latok
az EKG-felvétel elején

Nagy mennyiségi zaJ/JeIhlba lathaté az EKG-felvétel els6 néhany ezredmasodperceben amikor a
tovabbfejlesztett sziiré az On szivverését keresi. Ez nagyon ritka és csak addig tart, amig az elsé szivverése
meg nem jelenik az alkalmazasban; ez nem befolyasolja az EKG-felvétel tobbi részét.

Egyéb
kommunikaciés hiba
tortént.

Koévesse az okostelefonon megjelenitett utasitasokat, vagy tovabbi informaciokért olvassa el ,Sugd” részt az
,OMRON connect” alkalmazasban.
Ha a probléma tovabbra is fennall, Iépjen kapcsolatba az OMRON viszonteladéval vagy forgalmazoéval.




12. Karbantartas
12.1 Karbantartas

A kovetkezékre figyeljen oda, hogy megvédje a vérnyomasmérét a karosodastol:
* A gyarté altal jova nem hagyott valtoztatasok vagy modositasok a garancia elvesztésével jarnak.

I /\ Vigyazat!

* NE szerelje szét és ne prébalja megjavitani a vérnyomasmérét vagy a tartozékait. Ez pontatlan vérnyomasmerési eredményeket
és/vagy EKG-felvételeket okozhat.

12,2 Tarolas
Ha nem hasznalja a vérnyomasmérét és a tobbi tartozékot, tartsa azokat a tarolétokban.
» A vérnyomasmerét és tartozékait tiszta, biztonsagos helyen tarolja.

1. Tavolitsa el a mandzsettat a vérnyomasmérobol. ~
A leveg6cesatlakozé megfeleléen csatlakozik, nehogy véletlentil kiszakadjon. /X )

Amikor eltavolitja a mandzsettat a készlilékbdl, egyenesen hizza ki a
levegbcsatlakozot a leveg8cesé aljzatbdl. Kihizas kézben kattand hangot hallat. @
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12. Karbantartas

2. Ovatosan tekerje fel a levegdcsoévet a mandzsettara.

Megjegyzés
* Ne hajlitsa meg tulzottan a leveg6csovet.

I /\ Vigyazat!

* A levegdcsatlakozo kihizasakor a mianyag leveg&csatlakozét fogja a cs6 tovénél, ne magat a csovet.

3. Két kezét hasznalva helyezze be a késziiléket és a tobbi
tartozékot a tarolétokba.
A vérnyomasmeérét és tartozékait ne tarolja az alabbi korilmények kozott:
* Ha a készllék vagy a tartozékai nedvesek.
» Széls6seges hdmérsekletnek, nedvességnek, kdzvetlen napfénynek, pornak vagy
korroziv hatasu paraknak, pl. hipénak kitett helyen.
« Vibracionak vagy Utéseknek kitett helyek.
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12. Karbantartas

12,3 Tisztitas

* Ne hasznaljon semmilyen karcol6 vagy illékony tisztitészert.

* A vérnyomasmérét és a mandzsettat egy puha, szaraz ruhaval vagy puha, benedvesitett ruhaval és enyhe (semleges)
tisztitoszerrel tisztitsa meg, majd sziikség esetén torolje at egy szaraz ruhaval.

* Ha az elektrédak szennyezettek, a tisztitasukhoz hasznaljon alkoholos fertétlenitészerrel megnedvesitett puha kendét vagy m
vattacsomot.

* Ne hasznaljon alkoholt mas alkatrészek tisztitasara, kizarélag az elektrédakhoz.

* Ne mossa b6 vizzel, és ne meritse vizbe a vérnyomasmérét, a mandzsettat és az egyéb tartozékokat.

» Ne hasznaljon benzint, higitét vagy mas hasonlé oldészereket a vérnyomasmérd, a mandzsetta és a tdbbi tartozék
tisztitdsahoz.

12.4 Kalibralas és gondozas

* A vérnyomasmeérd pontossagat gondosan teszteltiik, és a készulléket hosszu élettartamra terveztik.

« Altalanossagban javasoljuk, hogy kétévente ellendriztesse a késziiléket a megfelelé miikddés és pontossag érdekében.
Keérjuk, vegye fel a kapcsolatot az OMRON hivatalos keresked&jével vagy az OMRON vevészolgalataval azon a cimen,
amelyet a csomagolason vagy a hozza adott leirason talal.
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13. Kiegészito tartozékok

Mandzsetta
Karkeriilet Karkeriilet
17-22 cm 22-42 cm
Modell: HEM-CS24 Modell: HEM-RML31
* A termékhez mellékelt mandzsettaval megegyezd
Megjegyzés

» Ne dobja el a levegbcsatlakozoét. A levegbesatlakozé az opcionalis mandzsettdhoz hasznalhato.
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14. Specifikaciok

Termékkategoéria
Termékleiras

Modell (kod)
Vérnyomaseredmény-kijelz6
Uzemmoéd

IP besorolas

Tapellatas

Aramforras

Az elem élettartama
Tartéssag (élettartam)

Miikodési koriilmények

Tarolasi / szallitasi feltételek
Suly

Méretek

Erintkezd rész:
Aramiités elleni védelem

Az érintkez6 rész maximalis
hémérséklete

Tartalom

Elektronikus vérnyomasmérék elektrokardiograf funkcioval

Automata felkaron mikédd vérnyomasméré készilék

Egycsatornas elektrokardiogram

Complete (HEM-7530T-E3)

Digitalis LCD kijelz6

Folyamatos mikodés m
IP 21

DC6V 4 W

4 db 1,5 V-os ,AA” alkali elem

Korllbelll 300 mérés (Uj alkali elemek hasznalataval)

Vérnyomasmérd: 5 év

Mandzsetta: 5 év

+10 és +40 °C kozott / 15 és 90% relativ paratartalom kdzott (paralecsapodas nélkdl) /
800 és 1060 hPa nyomas kozott

-20 és +60 °C kozott / 10 és 90% relativ paratartalom kozott (paralecsapodas nélkil)
Készulék:Korulbelll 550 g, elemek nélkiil

Mandzsetta:Korulbelll 170 g

Készilék:Korilbelll 232 mm (szélesség) x 98 mm (magassag) x 123 mm (hosszlsag)
Mandzsetta:Korulbelll 145 mm x 594 mm (leveg6cs6: 750 mm)

BF tipus (mandzsetta), CF tipus (elektrédak)

Belsd tapellatasu orvosi készulék

Kevesebb, mint +48 °C

Vérnyomasmérd, mandzsetta (HEM-RML31), tarolétok, 4 db ,AA” elem, hasznalati dtmutato,
beallitasi utmutatd, vérnyomasnaplé
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Vérnyomasmeérés
Mandzsettanyomas tartomanya
Vérnyomasmeérési tartomany

Pulzusmérési tartomany
Pontossag

Felfajas

Leeresztés

Mérési moédszer

Atviteli mod

Vezeték nélkiili kommunikacioé

A vérnyomasméréhoz megfeleld
mandzsetta atméroje

Bels6 memoria

EKG-felvétel
Teljesitményjellemzék

Aramkor

Kimenet

0-299 Hgmm

SYS: 60 — 260 Hgmm

DIA: 40 -215 Hgmm

40 — 180 szivverés/perc

Nyomas: 3 Hgmm

Pulzus: 5% a kijelzett értéktdl

Automatikus, elektromos pumpaval

Automata nyomasleereszt6 szelep

Oszcillometrikus modszer

Bluetooth® alacsony energiafelhasznalasu technolégia
Frekvenciatartomany: 2,4 GHz (2400 - 2483,5 MHz)
Modulacié: GFSK

Adasteljesitmény: <20 dBm

17 — 42 cm (mandzsettat beleértve: 22 — 42 cm)

Maximum 90 vérnyomasmeéreési eredményt tarol

EKG csatornajellemzék: egycsatornas

Bemeneti dinamikus tartomany: 10 mV (csucstol-csucsig)
Frekvenciavalasz: 0,67 Hz - 40 Hz

CMRR: > 60 dB

Bemeneti impedancia: > 10 MQ

Modulacié: Frekvenciamodulalt ultrahangos hangjelzés
Kozépfrekvencia: 19 kHz

Modulaciés index: 200 Hz/mV



14. Specifikaciok

Az Afib algoritmus pontossaga 98% érzékenység és 97% specificitas’
1. Lau JK, Lowres N, Neubeck L, Brieger DB, Sy RW, Galloway CD, et al. Int J Cardiol. 2013;165(1):193-4

Megjegyzés

* A specifikaciok el6zetes értesités nélkil médosulhatnak.

» Ez a vérnyomasmérd megfelel az EN ISO 81060-2:2014 kdvetelményeinek, és megfelel az EN ISO 81060-2:2014 valamint az
EN ISO 81060-2:2019 + A1:2020 szabvanyoknak (kivéve az allapotos vagy pre-eclamsiaval rendelkezd paciensek esetét).

A klinikai érvényesitd vizsgalat soran a K5 85 alanyon lett alkalmazva a diasztolés vérnyomas meghatarozasakor.

* Az IP védettség osztalyozasa a villamos gyartmanyok burkolatai altal nyujtott védettségi fokozatokat jeldli az IEC 60529 szabvanyban
leirtaknak megfelel6en. A vérnyomasméré védett 12,5 mm atmérdji és annal nagyobb szilard idegen testek, példaul ujjak hatasai ellen,
valamint vizzel valo, vertikalis iranyu kdzvetett érintkezéssel szemben.

* Amikodési mod az IEC 60601-1 szabvannyal 6sszhangban kerlt besorolasra.

» Az EKG-felvétel soran megjelenitett szivfrekvencia az utolsé 5 masodperc atlaga.

» Az attekintésben és a jelentésekben megjelenitett szivfrekvencia a teljes EKG-felvétel atlagos szivfrekvencigja.

* Az EKG-felvétel soran a szivfrekvencia 30 Utés/perc és 300 Utés/perc kozott van, felbontasa pedig 1 Gtés/perc.

A vezeték nélkiili kommunikacioés interferenciarol

A termékben talalhaté Bluetooth opciot arra hasznalhatja, hogy a mobileszkdzdk dedikalt alkalmazasaihoz csatlakozva a terméken
automatikusan elvégezze a datum/idé beallitasokat, és a termékrél a mobileszkdzre szinkronizalhassa a mérési adatokat.

A mobileszk6zdn talalhatd adatok tovabbi kezelése a felhasznalé belatasa szerint torténik. Ez a termék az engedély nélkili ISM
frekvenciasavban miikddik, abban a 2,4 GHz-es tartomanyban, amelyben barmilyen harmadik fél szandékosan vagy véletlendil
lehallgathatja, és ismeretlen célra felhasznalhatja a radidhullamon kozvetitett informaciokat. Ha a terméket ebben a vezeték nélkdili
radiohullam-savban mikddé eszkozok, példaul mikrohullamu sitd, vezeték nélkili LAN berendezések kdzelében hasznalja, akkor
elképzelhetd, hogy interferencia lép fel. Ha interferencia Iép fel, allitsa le a zavart okoz6 egyéb készullékek hasznalatat, vagy vigye
tavolabb a terméket a tobbi vezeték nélkili eszkdztdl a hasznalat el6tt.

HUS7
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15. Korlatozott garancia

Kdszonjuk, hogy OMRON terméket vasarolt. Ez a termék kivald minéségli anyagokbol késziilt és nagy koriltekintéssel szerelték dssze.

Ugy készillt, hogy a hasznalati utasitasban meghatarozott médon valé helyes hasznalat és karbantartas esetén maximalis kényelmet

nyujtson Onnek.

A termékre az OMRON a vasarlastol szamitott 5 éves periddusra biztosit garanciat. A termék megfeleld konstrukciojat, a kidolgozas és a

hasznalt anyagok min6ségét az OMRON garantalja. A garancia ideje alatt az OMRON munkadij és alkatrészdij felszamolasa nélkil javitja

vagy cseréli a hibas terméket vagy annak barmely hibas alkotdéelmét.

A garancia nem vonatkozik az aldbbiakra:

A. Szallitasi koltségek és szallitassal 6sszefliggd kockazatok.

. Arra fel nem hatalmazott személy altal végzett javitasokkal 6sszefliggd koltségek és/vagy meghibasodasok.

. ld6szakos ellendrzések és karbantartas.

. Af6 készilék opcionalis alkatrészeinek vagy egyéb tartozékainak meghibasodasa vagy elhasznalédasa, hacsak ezekre kifejezetten
nem vonatkozik kulon jétallas.

. Az igény elutasitasa miatt felmertl6 koltségek (ezek felszamitasra kerlinek).

. Avéletlen baleset vagy helytelen hasznalat miatt bekdvetkezd karok, beleértve a személyi sériiléseket is.

. A kalibralasi szolgaltatasra nem vonatkozik a garancia.

. Az opcionalis alkatrészekre a vasarlas datumatoél szamitott egy (1) év garancia vonatkozik. Az opcionalis alkatrészek kozé tartozik
tobbek kdzott, de nem kizarélag: mandzsetta és mandzsettacsé.

A garanciaszolgaltatas igénybevételéhez forduljon az izlethez ahol a készlléket vasarolta, vagy keressen fel egy hivatalos

OMRON viszonteladét. A cimet lasd a termék csomagolasan / kézikényvben vagy érdeklédjon a viszonteladdnal.

Ha nem talal elérhet6 OMRON (ligyfélszolgalatot, az elérhet6ségi informacidkért latogasson el weboldalunkra (www.omron-healthcare.com).

A garancia ideje alatti javitasok vagy cserék nem eredményezhetik a garancia meghosszabbitasat vagy megujitasat.

A garancia csak abban az esetben érvényesithetd, ha a komplett terméket visszajuttatja a kereskedd altal kiallitott eredeti

blokkal/készpénzes szamlaval egyutt.

oN@N
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16. Utmutaté és gyartoéi nyilatkozat

* Ezt a vérnyomasmér6t az EN1060 szamu, nem-invaziv vérnyomasmerékre vonatkozo EU szabvany 1. és 3. része
(altalanos kovetelmények és kiegészité kovetelmények elektromechanikus vérnyomasmeéré rendszerekhez) altal definialt

el6irasoknak megfelel6 mdédon tervezték.

+ Az OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. kijelenti, hogy a HEM-7530T-E3 tipusu radidoberendezés megfelel a 2014/53/EU
direktiva kdvetelményeinek és vonatkozo rendelkezéseinek. Az EK terlletén érvényes megfelelésegi nyilatkozat teljes

szdvege az alabbi weboldalon érhetd el: www.omron-healthcare.com

* Ezt az OMRON terméket az OMRON HEALTHCARE Co. Ltd., japan székhely( vallalat szigord minéségbiztositasi

rendszerét kdvetve gyartottak.

» Kérjik, tajékoztassa a gyartot és a székhelye szerinti tagallam illetékes hatésagat minden, a készulékkel kapcsolatban

bekovetkezett sulyos eseményrdél vagy problémarol.

Szimboélumok leirasa

Erintkezd rész - BF tipus, CF tipus
Aramiités (koboraram) elleni védelem fokozata

Gyartasi szam

Az IEC 60529 altal nyujtott IP-védettség foka

Egyedi eszk6zazonositd

C € CE jelolés Orvostechnikai eszksz
EE UKCA jelolés Paratartalomra vonatkozé korlat

Hémérsékletre vonatkozo6 korlat

o le|@ E|E

Légnyomasra vonatkozé korlat

HU59



HUG60

16. Utmutato és gyartdi nyilatkozat

Szimboélumok leirasa

O Intelli Az OMRON védjeggyel védett QUALITY (Qualiy AU e s
_\A’/_sense vérnyomasmeérési technoldgiaja PASS A gyarto minGség-ellendrzési jelzése
A készillékkel kompatibilis mandzsettak
i'mm ’ azonositéja LATEX FREE | Latexmentes
A Mandzsettapozicionald jelzés a bal karhoz Karkeriilet

[ ) o Jelzés a mandzsettan az artéria feletti A felhasznalénak a hasznalati Gtmutaté
ART. , pozicionalashoz DE leirasait kell kdvetnie.
. e P A felhasznal6 biztonsaga érdekében a
INDEX Méretsav kijelzés és a felkarveréér igazitasi s NP
s hasznalati utmutato eléirasainak pontos
pozicidja . L
betartasara van szlkség.
Magas szint(, potencialisan veszélyes
— Egyenaram ionizalé sugarzasi szintek jelzéséhez,
vagy olyan eszkdzok és rendszerek
((('))) jelzéséhez, mint pl. orvosi elektronikus
Ornyezete erendezésekkel, melye
A ko tek RF berendezésekkel, melyek
] Elem RF elektromagneses energiat hasznalnak
diagnosztikai vagy terapias célokra.
Karkerulet méretsavjanak kijelzése a
» I | | megfelel6 méretli mandzsetta @ A gyartas idépontja
oo B I T 4~

kivalasztasahoz




16. Utmutato és gyartdi nyilatkozat

Fontos informacidk az elektromagneses kompatibilitast (EMC) illetéen

A HEM-7530T-E3 készlilék megfelel az Elektromagneses kompatibilitasrél (EMC) szélé EN60601-1-2:2015 szabvanynak.
Ezzel az EMC szabvannyal kapcsolatos tovabbi dokumentaciok a www.omron-healthcare.com webhelyen érhetdk el.
A HEM-7530T-E3 készilékre vonatkozé EMC informaciokat ezen a weboldalon taldlja.
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16. Utmutato és gyartdi nyilatkozat

A készillék megfeleld elhelyezése (Elektromos és elektronikai eszk6zok hulladékkezelése)

A készlléken és a dokumentaciéban talalhaté abra azt jelzi, hogy a berendezés az élettartama végén nem haztartasi
hulladékként kezelendd.

A szabalyozatlan hulladékkezelésbdl fakado kornyezet- és egészségkarosodas elkerllése érdekében a terméket

élettartama végén az egyéb hulladéktipusoktol elkiilonitve kell kezelni és gondoskodni kell alkotéelemeinek megfeleld r—
Ujrahasznositasarol.

A berendezés hasznalaton kivili részeinek Ujrahasznositasaval kapcsolatban a haztartason belili felhasznalok a

viszonteladdval (ahol a berendezést vasaroltak), vagy a helyi dnkormanyzati hivatallal vegyék fel a kapcsolatot.

Uzleti felhasznaldk forduljanak viszonteladdjukhoz, és a termék vasarlasakor kététt szerzédés feltételeinek megfeleléen jarjanak el.

A termék nem kezelhetd egyutt egyéb kereskedelmi hulladékkal.

A Bluetooth® sz6 és logok a Bluetooth SIG, Inc. bejegyzett védjegyei, és az OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. licenc alatt hasznalja.

Az Apple és az Apple logé az Apple Inc. regisztralt védjegyei az Amerikai Egyesiilt Allamokban és mas orszagokban valamint
régiokban. Az App Store az Apple Inc. egy szolgaltatasanak markaneve.
A Google Play és a Google Play logé a Google LLC védjegyei.

Az AliveCor® szovédijegy és logd az AliveCor, Inc. tulajdonat képezi, és felhasznalasuk engedéllyel torténik.
Egyesiilt Allamokbeli szabadalmak és fliggében 1évé szabadalmak: 8,509,882; 9,649,042; 8,301,232; 2017/0215755; 9,247,911;
9,681,814; 2017/0215756.

A dokumentumban hasznalt minden mas védjeggyel és markanévvel a megfelel§ tulajdonos rendelkezik.



https://www.omron-healthcare.com/

I Gyarto

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN

E EU-képviselet

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, HOLLANDIA

EU import6r

www.omron-healthcare.com

Termékképviselet

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
Matsusaka Factory

1855-370, Kubo-cho, Matsusaka-shi,
Mie, 515-8503 Japéan

Lednyvallalat

OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Egyesiilt kiralysagi importor
és UK felel6s személy

Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com

Leanyvallalatok

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH
OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors

Szdrmazasi orszag: Japan

Kiadas datuma : 2022-07-01
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